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Jak nie radowac sie zwycigstwem tego !

Chrystusa, ktory zostal umeczony za swiat, ' : £ J
przez ktory przeszedt dobrze czynigc wszystkim
(por. Dz 10, 38) i gloszqc Ewangelie krolestwa
(por. Mt 4, 24), w ktorym znalazla wyraz
cata petnia odkupienczej dobroci Boga? W
niej cztowiek zostal powatany do najwyzszej
godnosci.

Jak nie radowaé sie zwyciestwem Tego,
ktory tak niesprawiedliwie zostal skazany na :
najstraszniejszq meke i na smier¢ na Krzyzu,
zwyciestwem Tego, ktory przedtem byl l
ubiczowany, spoliczkowany, oplwany, z tak
nieludzkim okrucienstwem? \

Jak nie radowac sie z objawienia mocy
samego Boga, ze zwyciestwa tej mocy nad _ | |
grzechem i nad zaslepieniem ludzi? A . | i

| i
Jak nie radowac sie ze zwycigstwa, ktore i i i
definitywnie odnosi dobro nad ztem? -. [' \ 1 il
Jan Pawel II - Urbit et orbi 1979 N4 | \
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Kto mnie zobaczyt, zobaczylt takze IOjca’

1 SHTTEIpTITSTITT— Aby zwyciestwo dobra nad ztem )

i zycia nad smiercia,
bedace przestaniem nadchodzacych
Swiat Wielkanocnych,
stato sie zrédtem radosci i nadziei
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(FOTOREPORTAZ) Bierzmowanie

28.03.2019 roku o godz. 18.00 podczas uroczystej Mszy sw. grupa miodych parafian Opatrznosci Bozej przyjeta
Sakrament Bierzmowania, pelie daréw Ducha Swigtego. Sakramentu udzielit J. Ek. Ks. bp Zbigniew Zielinski.

Czym jest sakrament bierzmowania? Moéwig o tym slowa Katechizmu Kosciota Katolickiego (1303). Jest on
swiadomym, dobrowolnym, dorostym i odpowiedzialnym przypieczetowaniem wiary, a takze przynaleznosci zar6wno
do Kosciota powszechnego jak i do parafii. ,,Sakrament ten zacie$nia wi¢z z Bogiem, Synem Bozym i Ko$ciolem.
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ROZWAZANIA NA NIEDZIELE

V Niedziela wielkiego postu — 07.04.2019 r.
J.8,1-11 1 ODPUSC NAM NASZE WINY

Faryzeusze, stawiajac przed Jezusem kobiete pochwycona
na cudzoldstwie, nie zadaja sobie pytania, co t¢ kobiete
popchngto do takiego sposobu bycia. Interesuje ich
wylgcznie sam czyn i reakcja Jezusa. Chrystus nie patrzy
na grzechy tej kobiety, tak samo jak nie patrzy na nas z
perspektywy naszych grzechow i stabosci. Kazdego z nas
widzi z perspektywy swojego mitosierdzia. Dostrzega
grzesznika, a nie grzech. Pragnie zbawienia dla grzesznika,
a grzech odrzuca w otchtan, niszczy go w sobie.

ReakcjaJezusazaskakuje ludzi. Ktojestbez grzechu, niech
wezmie kamien i rzuci. W tej ewangelicznej scenie jest
przeciez Jeden, ktory jest bez grzechu. W mysl tego zdania
to Chrystus ma prawo rzuci¢ kamieniem. Dlaczego jednak
tego nie robi? Bo Jego naturg jest mitos¢, ktora objawia
si¢ w przebaczeniu, a przebaczenie Jezusa to wziecie na
siebie grzechow czlowieka. Pan nie mowi kobiecie, jak
ma zy¢, jednak spotkanie z mitoscig mitosierng catkowicie
ja odmienia. Doswiadcza ona tego, o czym pisze $w.
Pawel, Zze zostalismy zdobyci przez Jezusa, abySmy
upodabniajac si¢ do Jego $mierci, doswiadczyli mocy Jego
zmartwychwstania. To jest moc Paschy, ktorg Pan uczynit
dla nas i ktora w kazdej spowiedzi i Eucharystii staje si¢
udziatem czlowieka przychodzacego przed oblicze Boga
ze $wiadomoscia tego, kim sam jest.

Zmartwychwstania Pafiskiego - 21.04.2019 r.
Lk. 24,13-35 CUD ZMARTWYCHWSTANIA

Wiadomo$¢ o zmartwychwstaniu Jezusa wywoluje
rozne reakcje. Jedni si¢ cieszg, inni panikuja, wielu nic
nie rozumie. Mozemy cieszy¢ si¢ faktem, ze nasz Pan
pokonat $mier¢, ale czy jest to rado$¢ petna? Co z tego,
ze Pan zmartwychwstal, jesli ja jestem pograzony dzi§ w
jakiej$ walce, borykam si¢ z poczuciem nieudanego zycia,
konfrontuj¢ si¢ z cierpieniem wiasnym badz bliskich?!
Tym, co moze dzi$§ przeszkadza¢ w pelnej radosci, jest
spodziewanie si¢ tego, jak doswiadczenie zwycigstwa
Chrystusa nad grzechem i $miercig powinno wygladac¢
w moim zyciu. Spiewamy w Sekwencji, ze miejscem
spotkania bedzie Galilea. Nikt nie spodziewat si¢, ze moze
co$ dobrego spotka¢ go w Galilei, ktéra byla uznawana
za ziemi¢ poganska, zepsuta.
Wi1asnie to, co uwazam w swoim
zyciu za miejsce przeklete,
przegrane, po czym  nie
spodziewamsi¢niczego dobrego,
jest miejscem spotkania ze
Zmartwychwstatym, ktory moze
nie zmienia rzeczywisto$ci, w
jakiej zyje, ale mnie przez nia
przeprowadza.

VI Niedziela wielkiego postu — 14.04.2019 r.
Ltk 22,14-23,56 WSPOMNIJ NA MNIE

Gdy stuchamy opisu me¢ki Pana Jezusa, moga budzi¢
si¢ w nas rozne uczucia, a jeszcze bardziej pytania. Czy
byto konieczne, by On tak cierpiat? Czy nie mogl zbawic
ludzkosci w inny sposéb? Ludzie stojacy pod krzyzem
wolali do Jezusa, by z niego zszedl. Tak samo ztoczynca,
ktory byt wraz z Nim ukrzyzowany. Zobaczyt on w Jezusie
przybitym do krzyza siebie samego, swoje rany, grzechy,
porazki, moze trudne relacje, zniszczone malzenstwo,
pogubione zycie kaptanskie, swoje zdrady, podwojne zycie,
zaklamanie, zadze i pozadliwos¢. Obok Jezusa wisial tez
drugi ztoczynca, okreslany w tradycji mianem Dobrego
Lotra, ktory w Ukrzyzowanym zobaczyl co$§ wigcej niz
sensacj¢ czy dowod na to, ze Chrystus si¢ mylil, skoro
konczy w taki sposob. Zobaczyt Jezusa, ktory przyjmuje
wszystko nie tylko po
to, aby umrze¢, lecz
by zmartwychwstac,
a widzac Go, juz |
kosztuje OWOCOW |
odkupienia. Popatrzmy £
na krzyz, cen¢ naszego
zbawienia, nasza
nadziej¢ na nowe
zycie.

II Niedziela Wielkanocna — 28.04.2019 r

J. 20,19-31 ROZPOZNANIE CHRYSTUSA

»Pan moj i Bég moj!” - tak brzmi wyznanie Tomasza.,
ktory spotkat si¢ ze Zmartwychwstatym. Wyznanie, ktore
rodzi si¢ w kontemplacji chwalebnych ran Chrystusa.
Rany to blizny, a stowo to bardzo tatwo skojarzy¢ z innym
stowem, okres§lajacym drugiego cztowieka - blizniego.
Moj blizni to kto$ zraniony, noszacy takie same rany jak
ja. Jest jeszcze jedno stowo podobnie brzmigce - blizniak.
Tomasz zwany Didymos, czyli blizniak. Miat on blizniaka,
o ktorym w Ewangelii nie styszymy. Mozemy jednak
powiedzie¢, ze blizny Chrystusa czynig Go blizniakiem
Tomasza. Pan upodobnit si¢ do nas w cierpieniu krzyza i
chwale zmartwychwstania. W | =7 ¥
Jego ranach moge zobaczy¢ '
swoje rany 1 uwierzyC, ze
On jest Mesjaszem, moim
blizniakiem, poniewaz |
Jego zycie stalo si¢ moim
zyciem. Pan modj i Bog moj!
Im bardziej rozpoznaje w
Chrystusie siebie, tym bardziej
staje si¢ On moim Bogiem. A
najbardziej wida¢ to w moich
ranach, ktore On przyjat i
uczynit swoimi.

Redakcja gazetki poleca Opatrznosci Bozej Solenizantow i
Jubilatow obchodzgcych swoje swieto w biezgcym miesigcu.

Opracowania Rozwazan - ksi¢za Marianie
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ELEMENTARZ
CZLOWIEKA
WOLNEGO

Drukujemy fragmenty szkicu an-
tropologicznego nakreslonego
przez Papieza Polaka w opartych
na Dekalogu homiliach do rodakéw
z 1991 roku; w opracowaniu ks.
Stawomira Kunka

OBRAZ I PODOBIENSTWO

BOGA

Bezwzgledng i nienaruszalng praw-
da Iudzkiego bytu jest jego odniesie-
nie do Boga. Cztowiek sam siebie nie
stworzyl, nie wymyslil. Nie jest tez
»zjawiskiem przypadkowym: ani w
fakcie swego zaistnienia, ani w swej
istocie. Bog jest jego Stworca. To on
cztlowieka obdarzyl istnieniem oso-
bowym i konkretng naturg. Jako
taki, Bog jest takze ,,Najwyzszym 3
Prawodawca, stwarzajac bowiem
cztowieka na swoj obraz i po-
dobienstwo, wpisal w jego «ser-
ce» caly porzadek prawdy, ktory
warunkuje dobro i tad moralny,
a przez to jest tez podstawa god-
nosci cztowieka - obrazu Boga”.
Bedac obrazem i podobienstwem
Boga (por. Rdz 1,26-27) cztowiek jest
zdolny do czynienia dobra i do $wia-
domego zycia w prawdzie. Podkresla
to tres¢ oOsmego przykazania. Ono
bowiem przypomina, ze ,wlasnie
cale ludzkie postgpowanie poddane
jest wymogom prawdy”. Cztowiek w
wymiarze spotecznym doswiadcza,
ze ,,prawda jest dobrem, a ktamstwo,
falsz, zaktamanie jest zlem™. Klam-
stwo nie moze stuzy¢ cztowiekowi
ani spoteczenstwu, bo cztowiek jest
osobg stworzong dla zycia w praw-
dzie: poznawanej, wybieranej i pielg-
gnowanej we wszystkich wymiarach
ludzkiego zycia.

Zdolno$¢ czlowieka do zycia w
prawdzie, i to na poziomie istnienia
osobowego, jest potwierdzeniem, ze
$wiat stworzony przez Tego, ktorego
cztowiek jest obrazem, jest ,.bardzo
dobry” (por. Rdz 1, 31). Jednak Pa-
piez zauwaza, ze ludzkie ,,stowa moga
czasem wyraza¢ prawde w sposob dla
niej samej ponizajacy”. Jest tak, gdy
»czlowiek mowi jaka$ prawde po to,
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zeby uzasadni¢ swoje klamstwo’.
Gdy czlowiek podstepnie ,,prawde
probuje odda¢ na stuzbg ktamstwa”,
czyni $wiat mniej ludzkim, a jedno-
cze$nie utrudnia innym rozpoznanie,
ze ,ten $wiat jest Bozy”, stworzony
z mitosci.

Czlowiek jest obrazem Boga, ale
Bog nie jest taki, jakim jest cztowiek
(por. 1z 55, 8-9). Bog jest zrodtem
prawdy, a cztowiek juz ,,na poczatku”
uwiktat si¢ w dialog z ,,0jcem ktam-
stwa” (J 8, 44). Czlowiek najpierw
sam dal sobie wmowic falszywy ob-
raz Boga, w wyniku czego przestal
Bogu ufa¢ (por. Rdz 3, 4-8). Trzeba
zatem odktamaé obraz Boga, znie-
ksztalcony przez szatana, znieksztal-
cony takze przez cztowieka, ktéremu
Bog zaufat.

odmawia si¢ ,,prawa do czlowieka”.
Soboér w konstytucji duszpasterskiej
wyrazit t¢ prawde w jeszcze szerszym
kontekscie, gdy przypomnial, Ze cate
stworzenia, ,,.bez Stworzyciela zani-
ka” (KDK, 36). Papiez w Koszalinie
stwierdzil, ze ,.kazde prawdziwe do-
bro dla cztowieka (...) jest tylko wow-
czas mozliwe, kiedy czuwa nad nim
Ten Jeden, ktory «sam jest Dobry»
(...) (por. Mk 10, 18)”. Nie ma praw-
dziwie ludzkiej moralno$ci bez Boga,
cho¢ dzi$ wielu tak uwaza.

Doktryna obrazu Bozego w czlo-
wieku jest zatem juz pierwsza odsto-
ng wielkiej prawdy antropologicznej
chrzescijanstwa, ze od Boga cztowiek
musi uczy¢ sie, jakim ma by¢, aby
by¢ prawdziwie ludzkim. Cho¢ praw-
da ta dopiero w Chrystusie osiagnie
swe dopeienie, jest juz obecna

,,u poczatku” zaistnienia cztowie-
| ka, w samym jego stworzeniu.
| Miedzy stworzeniem czlowieka a
osobg 1 zyciem Wcielonego Syna
Bozego istnieje gleboka wiez teo-
logiczna, o wiele bogatsza niz
mogloby to wykaza¢ wnioskowa-
nie jedynie historyczne.

Konsekwencja stworzenia czlo-
wieka na Bozy obraz jest takze fakt,
ze tylko Bog moze by¢ gwarantem
ludzkich praw. Przyjecie calej praw-
dy objawionej o Bogu-Stworcy jest

jednoczesnie przyjeciem prawdy o

cztowieku jako Jego obrazie. Moz-
na wigc uznaé, ze ,tylko tez w mocy
(...) pierwszego przykazania mozna
mysle¢ o prawdziwym humanizmie”.
Dobro czlowieka, o ktére majg za-
biega¢ wszelkie prawa okreslajace
ludzka egzystencje, postepowanie
indywidualne i zycie spoteczne, ma
w pierwszym przykazaniu swoje
oparcie i bezpieczng granicg. Jedy-
nie w mocy tego przykazania moz-
na zrozumie¢ prawdg, Ze ,,to szabat
zostal ustanowiony dla cztowieka, a
nie cztowiek dla szabatu” (Mk 2,27).
Pierwsze przykazanie Boze sprawia,
ze ,.cala humanistyczna moralnosé¢
sprawdza si¢ 1 urzeczywistnia”'?. Hi-
storia ludzkosci dostarczyta ku temu
niezbite dowody i niestety bolesne
przyktady, co dzieje si¢ z czltowie-
kiem i jego ,,wielkoscia”, gdy Bogu

Czlowiek otrzymat istnienie z mito-
sci Jedynego Boga, ale takze jego ist-
nienie, caly kontekst jego zaistnienia,
wigze si¢ z Madroscig Boza. To ona
»Stanowi o prawdzie i o znaczeniu
ludzkiego bytowania w kazdym cza-
sie 1 na kazdym miejscu”. Stanowi o
tym, jaki jest czlowiek u samego ,,po-
czatku”.

Stworca jest Panem wszelkiego
zycia. Tylko On moze zycie dac. W
piatym przykazaniu Bog przypomina
o tym swoim wyjatkowym prawie do
zycia. W Radomiu Jan Pawet II pod-
kreslal, ze tre$¢ tego przykazania nie
ogranicza si¢ jedynie do zakazu. Jest
tez ono wezwaniem ,,do okreslonych
postaw i zachowan pozytywnych” w
obronie tego zycia. ,,Nie zabijaj, ale
raczej chron zycie, chron zdrowie i
szanuj godnos$¢ ludzka kazdego czto-
wieka, niezaleznie od jego rasy czy
religii, od poziomu inteligencji, stop-
nia $wiadomosci czy wieku, zdrowia
czy choroby”. Cztowiek jest zawsze
przez Boga chciany, a jego zycie jest
bezwzglednie §wicte. cdn.




CzY WIEM, W CO WIERZE?!
Chodze¢ z Bogiem
dzisiaj
Jedna z najwspanialszych rzeczy w
Bogu to Jego imig, ktore brzmi “Jam
JEST”. Cho¢ Bdég ma ich wiele, i
zdradza je w Pi$mie Swietym, to jedno
ma dla mnie szczegbélne znaczenie.
Jestem osobg, ktora chodzi z glowa
w chmurach dosy¢ czgsto. Ciagle
musz¢ mysle¢, przetwarza¢. Ciagle
przychodza mi do gtowy pomysty na
teksty 1 kwestie warte przemyslenia.
Czasami brakuje mi pustki, bo kiedy
jestem ciagle wypelniona mys$lami nie

ma miejsca na cokolwiek innego.

Kiedy$ nalezalam do ludzi, ktorzy
martwia si¢ za bardzo. Teraz jest juz z
tym trochg lepiej, codziennie ucze si¢
mysle¢ inaczej. Wiem jednak, ze moje
obawy braty si¢ stad, Ze nie potrafitam
zaufa¢ Bogu, naprawde¢ mu
zawierzy¢. Dzisiaj mysle,
ze powinniSmy si¢ tego
uczy¢ codziennie od nowa.
Imi¢ Boga jest wazne.
“Jam JEST” - nie jutro, nie
pojutrze, ale dzisiaj. I juz
samo to powinno by¢ dla
nas jasnym komunikatem.

Im dtuzej zyje 1 obserwuje
ludzi, tym bardziej widzg
jak wielu z nas robi ze
swojego zycia wyscig. Nie
scigamy si¢ wcale w byciu
lepsza wersja siebie, ale w
konkurencji pod tytutem:
,kto ma gorzej”. Zabawne, ze tak
wiele 0sob potrafi zrobi¢ prawdziwe
show ze swoich codziennych trosk i
utrapien, podczas gdy obok dziejg si¢
tragedie nienapompowane stowami.
Nie zrozumcie mnie zle, nie chodzi
mi o to, Ze nie powinnismy okazywacé
wspotczucia czy empatii. Bez wzgledu
na to, kim jesteSmy i co robimy, w
oczach Boga kazdy z nas zashuguje na
wszystko, co najlepsze.

Nie zmienia to jednak faktu, ze
wszyscy mamy swoje ziemskie
problemy. Nie ma lepszych i gorszych
trosk czy utrapien. Sa tylko mniej i
bardziej przezywane. Dla niektorych
tragediag moze by¢ utrata pracy, dla
innych utrata Dbliskiej osoby albo

kiétnia z przyjacielem — to nie my
powinnismy je ocenia¢. To bardzo
osobista kwestia i kazdy ma prawo
przezywa¢ swoje problemy tak, jak
chce. Draznia mnie takie sytuacje,
gdy czlowiek potrzebuje si¢ komus
po prostu wygada¢, a w odpowiedzi
styszy, ze kto$§ inny ma gorzej. Mysle
sobie wtedy: — ,,No okej, ale to i tak
nic nie zmienia w perspektywie tego
czlowieka, ktory akurat przychodzi
z problemem, o ktéorym chce
porozmawia¢”. Co wigcej, sprawia,
ze taka osoba czuje si¢ mniej wazna,
no bo przeciez nie zashuguje na uwagg
tak bardzo, jak ktos, kto ,,ma gorzej”.
Jezeli ma nas pociesza¢ to, ze inni
,»maja gorzej” — no to stabo. Chyba
si¢ wszyscy zgodzimy co do tego, ze
nie jest to chrzescijanskie podejscie.
Jesli ktos ma problemy, powinni§my
by¢ raczej zmotywowani do tego,

MNajbardzie] doskwiera w towarzysheie

by takiej osobie pomoéc. Z drugiej
strony, jesli kto$ przychodzi do nas z
problemem, to nie robi tego po to, aby
ustysze¢ o glodzie na drugim koncu
swiata albo o trudnej ciazy sasiadki.
Wiem o przypadku pewnej kobiety,
ktora przez drugg potowe zycia byta
bardzo samotna. Przychodzita do
swoich sgsiadéw czasami po to, zeby
po prostu z kim$ poby¢. Jak tatwo
si¢ domysli¢, wszyscy maja swoje
zycia i w pewnym momencie, dla jej
najblizszej spotecznosci, te wizyty
staty si¢ klopotliwe. Sama zawsze
bedg ja pamigtac jako kobietg palaca
papierosa, w pasiastej pizamie, na
balkonie. Nie wiem, co styszata od

swoich sgsiadow. Nie znalam jej
blizej. Ale czy gdyby kto$ okazat

jej mito$¢, zrozumienie, czy wtedy

tez  popemitaby  samobodjstwo?
Moze zabraklo zwrdcenia uwagi
na nig w taki sposob, w jaki ona
tego potrzebowala? Moze czgsto
styszala o tym, ze kto§ inny ma
gorzej 1 zniechgcalo ja to do tego,
by opowiedzie¢ swoja historie? Nie
wiem. Moge si¢ tylko domyslac.
Cho¢ oczywiscie nie mozna wini¢
spotecznosci za jej decyzje, to
wydaje mi sig, ze kazde samobdjstwo
to sygnal, ze kto$ nie dostal tyle
mito$ci, na ile zastuzyt. To sygnal, ze
kto$ inny pomingt milczeniem cos,
o czym trzeba bylo krzycze¢. Dla
niektorych takie historie to dowdd na
to, ze Boga nie ma, albo, ze mrugnat,
zasnat. Tylko, ze to nie Bog zasnal,
tylko ludzie, ktorzy byli obok.

Wiara to nie tylko
chodzenie do  kosciota
co niedziele i regularna
spowiedz. Dziesig¢

przykazan, to nie pusty
kodeks. A Pismo Swiete to
Stowo Zywe, ktére powinno
zy¢ w naszych zyciach, nie
tylko w Wigilig, gdy zdarza
si¢ przeczyta¢ odpowiedni
fragment. Biblia to list
mitosny od Boga do kazdego
znas. Kazdy cztowiek zostat
stworzony na obraz Boga, w
kazdym z nas jest odbicie
Chrystusa, a przeciez gdyby
On przeszedl kolo nas, nie
przeszliby$my obojetnie.

Jak to si¢ ma do imienia Boga?
Bog JEST. Nie tylko jutro i pojutrze,
ale przede wszystkim dzisiaj. Lepiej
liczy¢ czas w dniach dzisiejszych,
niz w postanowieniach na przysztosc,
bo zaniedbane dzisiaj, tworzy

jutrzejsze tragedie. Nigdy nie wiesz,

w jakim stanie naprawde jest ktos,
kto do ciebie przychodzi z prosba o
pomoc. Czasami jedno stowo moze
zadecydowa¢ o calym czyims$ zyciu.
Dlatego moze warto odtozy¢ na bok
swoje przekonania, historie o innych
i dzisiaj poswigci¢ czas tej osobie,
ktora tego potrzebuje?

Monika Pawelec
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., Wmocy Bozego Ducha

Oto jest dzien,...

Oto jest dzien, ktory dat nam Pan...

Tekst znanej piosenki religijnej,
ktora odnosi si¢ do wersetu psalmu
118, wskazuje na to, by kazdy dzien
naszego zycia traktowaé jako dar
od samego Boga. Dar, ktory w
swietle Bozego Ducha jawi si¢ jako
szczegllny ,,prezent” ofiarowany z
mitosci do kazdego czlowicka.

Kto$ powiedzial, ze najgorsze jest
to, kiedy czlowiek przyzwyczait
si¢ mentalnie do tego, ze Pan Bog
miluje go i w pewnym momencie
— jesli nie dba o te relacje — uwaza,
ze wszystko mu si¢ nalezy od
Niego. Milos¢, w tym wypadku
nasza do Boga, wymaga nieustannej
pielegnacji, utrzymania wrazliwosci
na dobro, pigkno, sprawiedliwosc.
To m.in. poprzez praktyki religijne,
systematyczng modlitwe rodzi sie¢
umiejetno$¢  zauwazania  pigkna
stworzenia, dostrzegania  $Sladow
Bozego dzialania zaré6wno w nas,
jak 1 wokot nas. Krotko mowiac,
zachwytu i wdzigcznosci za wszystko
co nas otacza i czego doswiadczamy
w wymiarze Bozej logiki i w
perspektywie systemu Jego wartosci.

Okres tegorocznego  Wielkiego
Postu, ktory aktualnie przezywany
jest w odkrywaniu mocy dziatania
Ducha Bozego, otoczyl kolejng
rocznice odejscia do Domu Ojca
$w. Jana Pawla II. 2 kwietnia 2005
roku, to byla wigilia Niedzieli
Mitosierdzia Bozego, a w tym roku
to ,,tylko” zwykty wtorek, kiedy to
w wielu parafiach odprawiane sa
rekolekcje. Warto jednak zatrzymac
si¢ nad dniem, gdy odchodzacy w te
najdalsza z drog Papiez zjednoczyt na
modlitwie rzesze wiernych na catym
$wiecie. Misterium $mierci skupito
uwage na tym co najwazniejsze, ze
zycie zmienia si¢, ale nie konczy.

W roku 1980 Jan Pawet I
powiedziat:

Ten S$wiat za sprawa czlowieka
ulegt zepsuciu przez grzech. Zostat
poddany $mierci, a czas stat sig
miarg zycia, odmierzajaca godziny,
dni i lata od poczecia czlowieka
az do S$mierci. Zmartwychwstanie
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zaszczepia w tym $wiecie poddanym
grzechowi 1 $mierci Nowy Dzien:

jest to Dzien, ktory uczynit Pan. Ten

Dzien jest zaczynem Nowego Zycia,
ktore ma rozrasta¢ si¢ w cztowieku,
przechodzac w nim poprzez granicg
$mierci ku wiecznosci w Bogu
Samym.

Mamy na Rozstajach to wyjatkowe
miejsce, jakim jest Plac Trzeciego
Tysigclecia z pomnikiem $w. Jana
Pawta II. Wspominam dni modlitwy
w tym miejscu przed czternastoma
laty, kiedy ludzkie podzialy nie
miaty znaczenia w obliczu wspdlnoty
przezywajacej w skupieniu misterium
$mierci 1 zycia wiecznego. Klimat

jednosci, za ktorym podswiadomie

tesknimy  doswiadczajac  tego,
ze sa dzi$ gremia, ktore probuja
dyskredytowac, zwlaszcza w oczach
mtodych ludzi, wszelkie autorytety i
zniesmaczy¢ wartosci, ktorym wierni
byli nasi przodkowie, nie jest utopia
lecz wyzwaniem. Spogladajac na
wykute w granicie oblicze §wigtego
Papieza, rozbrzmiewaja w sercu
Jego stowa o tym, ze kazdy z nas
ma swoje wlasne Westerplatte,
system wartosci, ktorych powinien
umie¢ obroni¢... Na drzwiach naszej
$wiatyni, jak ,,memento” przeczytaé
mozna sentencje papieskich homilii
wygloszonych na Zaspie i w Sopocie,
0 Wwzajemnym niesieniu brzemion
i o relacji milosci i solidarno$ci. To
prawdziwy skarb i testament, ktory
byt darem przezywanych przez nasze
pokolenie konkretnych dni. W tym
czasie uslyszeliSmy poszczegdlne
przestania, ktore w $wietle madrosci
Ducha Bozego, ukladaja si¢ w
logiczng cato$¢. To wrecz ,dar i
tajemnica”, zadanie do realizacji.
Kiedy sprawy $wiatopogladowe
poddawane sa dzi$ krytyce, a kolejne
skandale obyczajowe, przekazywane
w tendencyjny sposob majg odwrocic
ludzi od Kosciota, wlasnie te dary
Bozej madrosci, przekazywane nam
przez lata pontyfikatu Swictego
Papieza, ukazywane w S$wietle
Ewangelii Chrystusowej, pomagaja
oddzieli¢ plewy od ziarna. Wiedza o
tym, co jest Boze, a co nie, powinna
zatem aktywizowac do tego, by stawac

w obronie wiary przed profanacja,
relatywizacjg czy o$mieszeniem.
Cho¢ jest to logiczne, to jednak nie

jest tatwe, stad potrzeba dziatania

Ducha Swietego, o Ktorego moc
w tym czasie szczegdlnie btagamy,
przygotowujac si¢ do przezywania
Swigt Zmartwychwstania Panskiego,
by jak najpigkniej cieszy¢ si¢ i
weseli¢ ,,Dniem, ktory uczynit Pan”
(Ps 118 [117], 24).

Powrd¢my zatem do stow $w. Jana
Pawta 11 z roku 1980, ktory w radosci
przezywania Swigt Paschalnych
powiedziat:

Codziennie w ciggu tej oktawy trwa
ten Jeden Dzien, ktory uczynit Pan.
Dzien, ktory jest dzietem Bozej mocy
objawionej w Zmartwychwstaniu
Chrystusa. Zmartwychwstanie jest
poczatkiem nowego Zycia i nowego
Czasu. Jest poczatkiem nowego
Cztowieka i nowego Swiata.

Uczynit kiedy$s Bog-Stworca §wiat
z nico$ci, zaszczepit w nim zycie i
zapoczatkowal czas. Stworzyt takze
cztowieka na obraz i podobienstwo
swoje. Mezczyzng 1 kobieta go
stworzyt, aby panowatnad ziemig, nad
$wiatem widzialnym (por. Rz 1, 27).
Jest ten Dzien poczatkiem Przysztosci
- ostatecznej  (eschatologicznej
Przysztoéci Czlowieka i Swiata, ktorg
Kosciot wyznaje i do ktorej prowadzi
czlowieka przez wiar¢ w ,.$wigtych
obcowanie, grzechow odpuszczenie,
ciala zmartwychwstanie 1 zywot
wieczny”).

Podstawa tej wiary jest Chrystus,
ktory ,,umgczon pod Ponckim Pitatem,
ukrzyzowan, umarl i pogrzebion,
trzeciego dnia zmartwychwstal”.
I wilasnie ten trzeci dzien - trzeci
dzien Triduum Sacrum - stat si¢ tym
»Dniem, ktory Pan uczynil”; dniem,
o ktorym Kosciot $piewa przez calg
oktawe 1 ktory dzien po dniu w
czasie tej oktawy opisuje 1 rozwaza z
wdziecznoscia.

A zatem, cieszmy si¢ kazdym
dniem, ktory dat nam Pan, a w
szczegolny sposob dniem pamiatki
Jego Zmarwtchwstania.

Wesotego Alleluja!!!

Bogustaw Olszonowicz




Zawsze zastanawiam sig, jak Pan Bog odczuwa naszq modlitwe przez Spiew. Wyobrazam sobie wtedy,
ze muzyka sig niesie wysoko do Nieba, a gdy juz tam dotrze, Pan Bog siada na krzesle, usmiecha sie,
ﬁ zamyka oczy i tupie do rytmu nogq. Dokitadnie tak, jak kiedys robit to moj Sp. Dziadek.

do
@D

Zawsze w dniach Wielkiego Postu rozmyslam o tym, jak wiele Pan Jezus dla mnie
ofiarowal. ,,Bo nie ma wiekszej mitosci niz ta, gdy kto$ zycie oddaje, bym ja mogt
zy¢” — tak brzmig stowa pewnej piosenki, ktora nosi tytut ,,Przyjacielu” i ten wtasnie
tytul wyraza wiecej niz tysiac stow. Tym razem proponuje Wam do po$piewania
piesni bardziej stonowane, ktérych tresci warte sg przemyslen. ..

Wigc jak? NIECH SIE NIESIE ©

Natalia Baranowska, Zespot Elohim Band.

PRAWDA JEDYNA

1. Prawda jedyna stowa Jezusa z
Nazaretu,

Ze swego syna postat z niebios
Bog na swiat.

Aby niewinnie cierpigc zmart za
nasze grzechy

i w pohanbieniu przyjat winy
wszystkich nas.

Ref. Dzieki Ci Boze mdj za ten
Krzyz, ktory Jezus

cierpiat za mnie, Jezus cierpiat za
mnie.

2. Uwierz w Jezusa, przeciez On za
ciebie umart

i z mitosci do nas przyszedt z nieba
na ten swiat.

Btogostawiony ten, kto wierzy,
cho¢ nie widziat.

Zaufaj dzi$ Bogu, a na wieki
bedziesz zyt.

* % % X% %

LUDU, MOJ LUDU

Ludu méj ludu, cdzem ci uczynit?
W czymem zasmucit albo w czym zawinit?

1. Jam cie wyzwolit z mocy faraona,
a tys$ przyrzadzit krzyz na me ramiona.

2. Jam cie wprowadzi w kraj miodem ptynacy,
tys mi zgotowat Smierci znak hanbiacy.

3. Jam ciebie szczepit, winnico wybrana,
a ty$ mnie poit octem swego Pana.

4. Jam dla cie spuszczat na Egipt karanie,
a ty$ mnie wydat na ubiczowania.

5. Jam faraona dat w odmet batwandw,
a tys mnie wydat ksigzetom kaptanow.

6. Morzem otworzyt, by$ szedt suchg nogg,
a ty$ mi wtdcznig bok otworzyt sroga.

7. Jam ci byt wodzem, w kolumnie obtoku,
tys mnie widdt stuchac Pitata wyroku.

8. Jam ciebie karmit manny rozkoszami,
tys mi odptacit policzkowaniami.

9. Jam ci ze skaty dobyt wode zdrowag,
a ty$ mnie poit gorycza z6tciowa.

10. Jam dat, ze zbici Chaanan krélowie,
a ty zas trzcing bite$ mnie po glowie.

11. Jam dat ci berto Judzie powierzone,
a ty$ mi wttoczyt cierniowg korone.

12. Jam cie wywyzszyt miedzy narodami,
ty$ mnie na krzyzu podwyzszyt z fotrami.

RYSUJE KRZYZ

1. Rysuje krzyz z kropelka krwi
i z jedng duzg tz3.
Za krzyzem drzwi, do nieba drzwi,

: Niech
Dla mnie otwarte s3. Zmartwychwstaly
Ref. Za ten krzyz i Twoje tzy, Pan Jezus

napelni, serca

§ milosciq i pokojem.
Niech przemieni
smutek w radosé;
Zyczy: Elohim Band

za serdeczne krople krwi,
Jezu, dziekuje Ci.

Za otwarte nieba drzwi,
Droge, ktdrg szedtes Ty,
Jezu, dziekuje Ci.

Serdecznie zachgcamy do polubienia na Facebooku strony naszego parafialnego zespotu Elohim Band, gdzie bedzie
mozna wspoélnie postuchac i pospiewaé znane i mniej znane utwory, zardwno patriotyczne, jak i religijne. Jesli maja
Panstwo wtasne propozycje lub sugestie, to mozna si¢ nimi podzieli¢ mailowo: elohimband@wp.pl

www.facebook.com/elohimband.opatrznosc
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1 /o= @ tak NIEWIELE? Tak WIELE!

Przekaz nam swoj
1% podatku

Tu pomagamy

KRS 0000 247 280

Caritas Archidiecezji Gdanskiej w 2018 roku

S

2
caritas
GDANSK

| prawie 400 pracownikéw

| 5530 wolontariuszy, w tym 9 spoza Polski

| 59 mieszkancéw Domu Samotnej Matki

| 509 dzieci w $wietlicach
| 16449 cieptych positkéw

wydanych bezdomnym i samotnym

| 226 pacjentéw

w Zaktadach Opiekunczo-Leczniczych

| 221 0séb w Hospicjum

_ | 121 osdb niepetnosprawnych

w Warsztatach Terapii Zajeciowej

| 21 oséb zaangazowanych

w ,Teatr Bezdomny"”

| ok.204 000 kg wydanej zywnosci

oraz w 93 Szkolnych Kotach Caritas
i w 114 Parafialnych Zespofach Caritas

Madre pomaganie
Pomaganie daje rados¢ plyngcq 7 kontaktu z drugq osobq oraz
z poczucia cgynienia dobra. Pozwala wyjs¢ ze sfery wlasnej wygody
i komfortu. W pomaganiu kierujemy wzrok serca na potrzeby i
pragnienia blizniego. Niestety jest wiele pulapek, w ktore moze wpasé
osoba pomagajgca. Istnieje wtedy niebezpieczenstwo nieswiadomego
przejscia z poziomu pomagania do poziomu krzywdzenia drugiej osoby.
Czego oczekuje w zamian?

Czesto, pomagajac, oczekujemy czego$s w zamian. Niektorzy wpadaja
w pulapke wypominania innym, w tym najblizszym osobom, jak wiele
dla nich robig kazdego dnia. Tak jakby si¢ bali, ze dadza za duzo, a
dostang za mato. Dawa¢ madrze to znaczy nie wyrgczac, nie zwalniaé
innych z ich obowigzkow, nie bra¢ na siebie powinnosci blizniego, ktora
zostata przez niego zaniechana z powodu lenistwa. Wazne jest wstuchanie
si¢ W rzeczywiste potrzeby drugiej osoby, by nie uszczgsliwiaé jej na
site takimi formami wsparcia, ktorych ona aktualnie nie potrzebuje.
Aby dawa¢ madrze, nalezy czyni¢ to w zgodzie z wlasnym sercem 1
sumieniem oraz z pelnym akceptacji uszanowaniem drugiej osoby.

Wzrastajac na drodze dawania, wyzbywamy si¢ lgku, a nasze serce
staje si¢ coraz bardziej hojne. Doswiadczamy bowiem niezwyklej radosci
oraz pokoju wewnetrznego. Wyplywaja one z postawy stuzebnej wobec
potrzebujacych, wsrdd ktorych umieszczamy takze samych siebie.
Aneta Pisarczyk
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| 1 dziecko w Oknie Zycia

Przemiana

Zamiast, jak zziajany Syzyf
wcigz wtaczac pod gore
brzemie zycia,
moze lepiej zejde w dof...
Na pastwiskach
petnych Swiatta
spotkam Cie, Panie,
Zmartwychwstatego!
Ukryte w trawie Swierszcze
pomogg mi poznac,
Ze staba jestem i krucha...
Bedg podpatrywac,
Jak przyjmuje niesmiato
Twoje mitosierdzie i faske.
Poprowadzisz mnie, Jezu,
wsrod kwitngcych dolin
drogg mitosci i pokoju...
Powiem po cichu
do zdziwionego motyla -
,nie brak mi niczego,, (Ps 23,1).
Maria Tokarska




Z cyKlu: ,,Psychologia na co dzien”
Kryzysy malzenskie 6
3. Dzieci ida do przedszkola.

Co Was czeka?

Gdy dziecko idzie do przedszkola,
a potem do szkoty w rodzinie
zndw muszg zaj$¢ zmiany, ktore sa
potencjalna przyczyna konfliktow.
Matka zwykle po dluzszej lub
krotszej przerwie podejmuje prace
zawodowa, a to moze nasila¢ jej
niepokdj 1 skoncentrowanie na
sobie. Do tej sytuacji czesto nietatwo
przyzwyczai¢ si¢ mezowi, ktory
przywykt, ze po powrocie do domu
czekala na niego zona z cieplym
obiadem. Teraz Zona wraca zm¢czona
i zaabsorbowana swoimi sprawami,
oczekuje wspotudzialu meza w
domowych  obowigzkach,
a to moze budzi¢ w nim
poczucie zagrozenia. Gdy
nie podejmuje si¢ pomodc
partnerce, narasta w niej zal i
rozczarowanie. Dodatkowo,
gdy dziecko w przedszkolu
lub szkole wystawione jest
na ocen¢ innych, nasilaja si¢
konflikty dotyczace metod
wychowawczych. Rodzice moga
obarcza¢ si¢ wing za niewlasciwe
zachowanie potomka, a nawet zaczaé
walczy¢ o to, kto ma decydujacy glos
W jego wychowaniu.

Jak zapobiec konfliktom?

Jesli zamierzasz wroci¢ do pracy,
omoéw z megzem wszystkie tego
skutki. Powiedz, dlaczego Ci na
tym zalezy, zapytaj, co on o tym
mys$li i przedyskutujcie watpliwosci.
Uprzedz, ze bedziesz bardziej zajeta
i zmegczona, dlatego prosisz go o
pomoc. Ustalcie, jakie konkretne
obowigzki moglby na siebie wziac,
a z czym sama sobie poradzisz. W
sprawie dzieci podejmujcie wspodlne
decyzje. Nawet jesli Twdj maz usuwa
sie w cien, wlaczaj go w ich zycie —
niech zaprowadza je do przedszkola,
odrabia z nimi lekcje, chodzi na
wywiadowki. Nigdy nie nastawiaj
dzieci przeciwko ojcu, nie narzekaj na
niego w ich obecnosci, nie zwierzaj
si¢ — to sg sprawy dorostych.

4. Para w wieku $rednim.

Co Was czeka?

Jesli na poprzednich etapach
udato Wam si¢ wyjasni¢ wszelkie
rozbieznosci i pozosta¢ w bliskim i
pelnym otwarto$ci zwigzku, moze to
by¢ najszczesliwszy okres w Waszym
zyciu. Mezczyzna moze cieszy¢ si¢
pozycja zawodowa, a kobieta — w
okresie gdy dzieci nie wymagaja

juz tyle uwagi — moze czué si¢

bardziej swobodna, rozwija¢ swoje
talenty lub zaja¢ si¢ kariera. Jednak
w wielu matzenstwach tak nie jest,
a wtedy nadchodzacy czas bywa dla
nich szczegoélnie trudny. Mgzczyzna
moze czu¢ si¢ niedoceniany przez
zone, a u niej nierzadko pojawia si¢
poczucie zalu, ze poswigcajac sig
przez tyle lat mg¢zowi i dzieciom,
zmarnowata zycie. Wlasnie w

oo
)

"Co Bog ztaczyt, cztowiek niech nie rozdziela"

(Mt 19,6)

tym okresie konflikty wywotane
okreslonym zachowaniem, jak picie,
zdrady czy przemoc, przekraczaja
prog tolerancji. Nasilajg si¢ napigcia,
powracaja nierozwigzane dawniej
konflikty. Matzonkowie zdaja sobie
sprawe, ze jesSli chca co$ zmienié
w swoim zyciu, to jest to ostatni
moment. To czegsto sklania ich do
rozwazan na temat rozwodu.

Jak zapobiec konfliktom?

Jesli w Waszym zwigzku sg teraz
powazne napigcia, nie bedzie Wam
fatwo poradzi¢ sobie z nimi. Sposob,
w jaki odnosicie si¢ do siebie,
zdazyt si¢ juz bowiem utrwali¢ 1 nie

jest podatny na zmiany. Wiele par

wlasnie w tym okresie zglasza sig
wigc po specjalistyczng pomoc do

udaje im si¢ ponownie do siebie
zblizy¢, spedzaé ze sobg wigcej
czasu, odkrywa¢ wspdlne hobby.
Dzigki temu ich zwigzek poglebia
si¢ 1 poszerza. 1 to jest najlepsza,
cho¢ trudna recepta na uniknigcie
konfliktow typowych dla tego etapu.
5. Gniazdo robi sie puste.

Co Was czeka?

Gdy dzieci odchodzg z domu,
malzonkowie zostaja w nim sami.
Musza wigc znalez¢ sobie cele i
warto$ci na reszt¢ zycia, muszg tez
na nowo nauczy¢ si¢ zy¢ tylko we
dwoje. Jesli im si¢ to uda, moze to
by¢ szczesliwy okres wyzwolenia
z rodzinnych  obowiazkéw i
realizacji  odktadanych  marzen.
Nierzadko jednak para dochodzi do
przekonania, ze nic ich
nie laczy i nie majg sobie
nic do powiedzenia. Przez
lata rozmawiali przeciez
tylko o dzieciach. Jesli nie
pojawi si¢ jaki$ wspolny
cel, wokot ktérego
mogliby si¢ skupi¢ (np.
pojawienie si¢ wnukow,
ktorymi trzeba si¢ zajac,
choroba jednego z partneréw), moze
dojs¢ do rozpadu zwiazku.

Jak zapobiec konfliktom?

Musicie zrozumieé, ze Wasze
dzieci sg juz doroste i pozwoli¢ im
odejs¢ w $wiat, a sami przypomnieé
sobie te czasy, kiedy zyliScie
tylko we dwoje. Macie znoéw czas
zaja¢ si¢ zapomnianym hobby,
odkurzy¢ niezrealizowane marzenia,
przeczyta¢ zawsze odktadane ksigzki.
Jest tez czas, by znéw otworzyc¢ si¢
na partnera, na nowo odkry¢ w nim
te¢ osobe, z ktora przed laty stato
si¢ na §lubnym kobiercu. Jesli teraz
Wam si¢ to uda, czeka Was wiele lat
harmonijnego wspolnego zycia.

Marta Fidecka, psycholog

poradni rodzinnych, = =

foicki ezemu wdnie im | EKSPresowe wykonywanie A
si¢ niekiedy pokonaé | naprawa protez ZebOWYCh
powazny kryzys tego Zapraszamy:

etapu.  Malzenstwa,
ktorych kryzys nie
dotyka, zawdzigczaja
to glownie temu, ze \_

do pracowni stomatologicznej
Gdansk-Zaspa ul. Dygasinskiego 9
(domki jednorodzinne)
tel. 346 92 21 )
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§ Poczytaj mi, tato

Byt rok 1660, dwaj prosci zolierze szli le$na
droga i rozmawiali. Na ich wasatych twarzach zna¢
byto zmeczenie. Jeden z nich glowg miat bandazami
owigzana, a drugi reke miat na temblaku.

Dobrze, mdj Szymonie, ze wojna ze Szwedami juz
si¢ zakonczyla. Utrudzony jestem i szczesliwy, ze
do domu juz wracam - méwit ten wyzszy, ktory rane
miat na glowie.

Jako zywo Walenty, dobrze, ze pokdj w Oliwie
podpisano i zolnierz zme¢czony wielce do swojego
domu wraca - odpowiedzial ten z reka na temblaku.

A w ciemno idziemy, bo armia szwedzka Karola
Gustawa kraj tupita i pustoszyla. Ostatni dobytek
chtopom zabierala, wsie palita, ludzi mordowata
- mowit Szymon - Nie wiadomo, co si¢ z naszymi
rodzinami dzieje. Czy zyja jeszcze?

Prawde mowicie, Szymonie. Tak i bylo. Karol
Gustaw, szwedzki krél, na ziemie nad Battykiem
takomy byt i zdobyczy wojennych zadny. Skorzystat
on z tego, ze nasza kochana Rzeczpospolita w ogniu
wojen z Ukraing stala i na kraj nasz napadt.

A 1 zdrajcy naszej Polski si¢ znalezli. Ra-
dziwittowie, r6d mozny, litewski, na polskim chlebie
wykarmiony, z krélem szwedzkim si¢ sprzymierzyt.
Takze Radziejowscy. Jeden z nich Hieronim, pan
mozny, magnat, szwedzkiemu krolowi o sytuacji
Polski donosit, zanim on na Rzeczpospolita napadt.

Tfu! Zdrajcy oblesni! - splungt Szymon. - Jakze to
na swojg ojczyzng, co matkg nam jest i zywicielka,
obcym panstwom donosi¢ i z nimi si¢ sprzymierzac?

A wojna od Wielkopolski si¢ zaczeta. Potem pod
Krakow podeszli. Bitem ja si¢ wtedy pod hetmanem
Czarnieckim, ktory skapitulowa¢ wtenczas musiat,
bo wielkie sity wojsk nieprzyjaciela byty. Tu Walenty
tzg z oka wytart i zamilkt.
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— OPOWIESCI O WEADCACH POLSKICH

. & JAKTO KROL JAN KAZIMIERZ, W CZASIE POTOPU
SZWEDZKIEGO, SLUBY WE LWOWIE ZEOZYL

Pamigtam to, ze krol na Slasku si¢ schronit. Ale
coraz wiecej moznych rodow za krélem si¢ opo-
wiadato. Walczytem pod dowoddztwem wojewody
Pawtla Sapiechy, co zdrajce Janusza Radziwitta pobit.
Wtedy lud prosty do wojny przystapit, bo bardzo byt
przez Szweddéw przesladowany.

Az ci, mdj Szymonie, wojska szwedzkie pod
klasztor na Jasnej Gorze podeszly. Madry tam
przeor byt. Nazywat si¢ Augustyn Kordecki. Obraz
cudowny, z ktorego stynie jasnogorski klasztor, kazat
z Czestochowy wywiez¢. | sam obrong dowodzit.

A sity polskie mizerne niezwykle. Wiem, bo si¢
tam zaciggnatem do walki o $wigta sprawe. Razem
mieli$my ponad 160 zohierzy. Szwedzi za§ 3200
zohierzy posiadali. A jednak zwyciezyliSmy 1 Szwe-
dzi spod Jasnej Gory odeszli!

Pamigtam ja to - mowit Szymon. Wojewoda
Lubomirski, pod ktérym wowczas shuzylem po-
wiadat, ze krdl nasz, mitosciwy Jan Kazimierz, w
katedrze lwowskiej §luby ztozyl w podzigkowaniu
Matce Boskiej za ocalenie. I narod polski, takoz i
ojczyzne nasza cala Jej oddawat, obiecujac dole ludu
prostego poprawic.

Dobry jest cztowiek z kréla Jana Kazimierza, ale
trudne sg czasy jego panowania. W Oliwie pokdj
podpisano. Niezbyt korzystny, ale dla dobra Polski
- podsumowat Walenty. - Zeby lud polski od wojny
odpoczat i kraj odbudowat.

Patrzaj, no Szymonie, gospoda jakas. Moze si¢
posilimy i przenocujemy, bo zmg¢czenie juz nam we
znaki si¢ daje - zawolal Zohierz z r¢ka na temblaku.

Ano zajrzyjmy. Dobrze by si¢ bylo pozywi¢ - odpart
Szymon i obaj do karczmy weszli.

El:bieta Sniezkowska-Bielak
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Nie pomagaj mi, mamo - czyli tamigtowki dla dzieci

ZADANIE NR 1

Podaj, Ktory krol szwedzki napadt na Polske?

ZADANIE NR 2

Podaj, nazwiska magnackich rodow, ktore zdradzily Polske
i wspolpracowaly ze Stwedami?

Radziwillowie, Koniecpolscy,
Lubomirscy, Radziejowscy.

ZADANIE NR 3
Wybierz wlasciwy podpis pod grafikq.
a) Klasztor na Jasnej Gorze w XVII w.
b) Opactwo cystersow w XII w.
¢) Klasztor sw. Klary z XVIII w.
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OdpowiedZ na zadanie 2 — ervneas

OdpowiedZ na zadanie 3 ........

iazania ne ¢ iciele, do ostatniej niedzieli miesigca. _
Rozwiazania nalety skledaé do pudetka w hosciele, 7 e e Redaguje: Natalia Rychlinska
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SWIECI MIESIACA
3 KWIETNIA

Swu;ty Ryszard z Chichester

roku w Burford koto Woche w
rodzinie szlacheckiej. Wczesnie

majatek po rodzicach.

Studiowal na Uniwersytecie
w Oxfordzie oraz w Paryzu
i Bolonii.

Uniwersytetu

przyjat §wigcenia kaptanskie.

Zostal powolany na stanowisko biskupa Chichaster. |
W czasie swoich biskupstw w szczego6lny sposob dbat

o pustelnikow w ich eremiach. Zwalczatl lichwiarzy.
Przymusit ksiezy do opieki nad swoimi parafiami i
ujednolicit stroje duchowne. Byl takze propagatorem
wypraw krzyzowych. Widdt bardzo pobozne i przyktadne
zycie. Zmart 3 kwietnia 1253 roku w Dover w Anglii.
Kanonizowany zostat 25 stycznia 1262 roku przez papieza
Urbana IV.

Przedstawia si¢ Go w szatach biskupich z kielichem w
reku.

Opiekun: woznicow.

IMIE ze staroniemieckiego, znaczy ,,Bogaty i m¢zny”.

ok skokosk
4 KWIETNIA
Swu;ty Izydor z Sew1lll
BISKUP 1  DOKTOR
KOSCIOLA

Izydor urodzit si¢ w Sewilli
okoto 560 roku w szlacheckiej
___ rodzinie z Kartageny jako
mtodszy brat Leandra, ktory

rowniez  zostat  Swictym.
Wychowany do zycia
monastycznego, zostal
biskupem Sewilli, zajmujac

miejsce brata Leandra i kierujac
diecezjg przez trzydziesci szes¢
lat. W czasie jego postugiwania nawrdcili si¢

Wizygoci, a Koscidét w Hiszpanii uzyskal nowa strukture
organizacyjng. Napisat mi¢dzy innymi dzielo Etymologie,
kompendium oOwczesnej wiedzy. Zmart w 636 roku, a
kanonizowany zostat w roku 1598. Przedstawia si¢ Go w
szatach biskupich.

IMIE: pochodzi z greki i oznacza ,,dar Izydy”.

12 Na RQozstajach

o Zyt na przetomie XII i XIII | 3
i wieku. Urodzit si¢ okoto 1197/8 |

zostat osierocony i byt zmuszony |
pracowac dla brata, ktory przejat |

Nastepnie wrdcit [}
do Anglii i zostal kanclerzem ||f!
Oxford.  Po |
kilku latach zostat kanclerzem |
arcybiskupa Edmunda Richa 1 |

5 KWIETNIA

Swu;ta Irena z Tesaloniki - MECZENNICA

Poniosta meczenstwo
w Tesalonice (Saloniki
w  Macedonii) w
roku 304 podczas
prze$§ladowan
za Dioklecjana.
Jej  historia  jest
zwigzana z losem
Agape 1 Chionii,
prawdopodobnie  jej
siostr, ktore wspodlnie
z nig byty sadzone,
torturowane i skazane
na meczenstwo.
Aresztowano je, gdyz
nie chcialy  zjesé
pokarmu  wcze$niej

ofiarowanego
bozkom. Byly przestuchiwane przez prefekta Dulcitiusa,
ktory nakazat je podda¢ torturom. Irena zostata obnazona
i wystana do domu publicznego, gdzie jednak nikt jej nie
dotknal. Siostry zostaty skazane na spalenie na stosie.
Irena bywa przedstawiana z palmg meczenstwa.

IMIE: z greckiego, znaczy ,,pokj”.

sokok ok ok

6 KWIETNIA

Swiety Celestyn — PAPIEZ

Celestyn I byt
papiezem w
latach  422-
432, a jego
pontyfikat
byt  bardzo
pracowity. Na
plaszczyznie
doktrynalnej
sprzeciwiat
si¢ herezjom
Pelagiusza i
Nesto- riusza.
Utrzymywat
kontakty ze
Swietym Augustynem przynajmniej od 390 roku, za$ na
rok przed $miercig tego ostatniego wystapit w obronie

jego nauczania. Napisat liczne listy pasterskie i dekretaty,

ktore miaty istotny wptyw na ksztatt prawa kanonicznego.
Zmarl w Rzymie w 432 roku.

Jest przedstawiany w szatach papieskich, bez szczegolnej
ikonografii.

IMIE: pochodzenia tacinskiego, oznacza ,,przybyly z
nieba”.




POLSKA FEDERACJA
RUCHOW OBRONY 2YCIA
Zespol Downa nie jest juz przestanka do

przeprowadzenia aborcji
Stan Arkansas wprowadzil zmiany w prawie aborcyjnym.
Nowa ustawa zakazuje przeprowadzania aborcji w
przypadku, gdy jedyna ku temu przestanka jest wykrycie
u nienarodzonego dziecka zespotu Downa - taka
informacje przekazata ,,Rzeczpospolita”, powolujac si¢ na
,JAssociated Press”.

Decyzje podjeto po wysluchaniu poruszajacego
$wiadectwa senator Breanne Davis, matki dziewczynki
z zespotem Downa. Przed glosowaniem pani senator
wyglosita przemowienie na temat Swiatowego Dnia
Zespotu Downa i podzielita si¢ historig swojej rodziny —
jej coreczka Everly urodzita si¢ z tg wada.

Zaledwie kilka dni po starcie w wyborach i1 zdobyciu
mandatu senatora, Breanne Davis i jej maz dowiedzieli
sie, ze spodziewaja si¢ czwartego dziecka - dziewczynki,
u ktorej pozniej zdiagnozowano zespét Downa. Po
przekazaniu informacji lekarz zapytal bez ogrodek,
czy planujg terminacj¢ cigzy”. ,Powiedzielismy
zdecydowane <nie>. JesteSmy pro-life i to byta dla nas
oczywista odpowiedz. ZdziwiliSmy si¢ tylko, ze nas w
ogole zapytano” — wspomina pani senator.

Tydzien wcze$niej Arkansas przyjeto ustawe, ktora
zakazuje aborcji w wigkszosci przypadkow, jesli ptod ma
wiecej niz 18 tygodni.

»Jednoczesnie wladze stanu przyjely ustawe, ktora
zdelegalizuje aborcje w przypadku, gdyby orzeczenie
Sadu Najwyzszego w sprawie Roe kontra Wade, ktore
doprowadzito do legalizacji aborcji w USA, zostalo
zmienione” - informuje ,,Rzeczpospolita”.

Zaowocowatoby to calkowitym zniesieniem aborcji, bez
wzgledu na okolicznos$ci zewnetrzne.

[Na podstawie serwisu informacyjnego ,,Rzeczpospolita”
/ Associated Press / Deon - 22.03.2019 r.]

Zdrowego rozsadku zwyciestwo nad

aborcja

Rada miasta Edynburga (Szkocja), stuzba zdrowia
i policja rozwazaly wyznaczenie specjalnych ,stref
ochronnych” przed klinikami aborcyjnymi. W takiej strefie
zakazane byloby organizowanie modlitwy i1 rozmowy
z osobami zamierzajacymi skorzysta¢ ze ,,Swiadczen
medycznych” kliniki. Argumentem byta ochrona przed
»hiepotrzebnym dregczeniem” potencjalnych pacjentek.
Miasto przyjrzato si¢ zarzutom o niepokojenie pacjentek.
Z przygotowanego raportu wynika jednak, ze ,,nie ma
na to zadnego przekonujacego dowodu”. Rada miejska
odrzucita zatem projekt rozporzadzenia zakazujacego
czuwania przed klinikami aborcyjnymi [SPUC, Vitican
News/PL]

Papiez do pediatrow: Niech wam nie
braknie pogody ducha i uSmiechu

Wiele wspotczesnych udogodnien, postep
technologiczny i spoteczny coraz bardziej wplywaja
na rozwoj czlowieka, dlatego czyms$ naglacym staje sig
wychowanie do zdrowego i odpowiedzialnego stylu zycia,
w ktorym szanuje si¢ ludzkie ciato, a postep nie dokonuje
si¢ kosztem osoby. Tymi stowami Franciszek zwrocit
sie do cztonkow Wiloskiej Federacji Lekarzy Pediatrow
(FIMP), ktorych przyjal na audiencji w Watykanie.

Papiez zachecal pediatrow, aby w swej pracy przyczyniali
sie¢ do tworzenia kultury otwartosci i solidarnosci. W
naszych czasach bowiem coraz cze¢$ciej opieka zdrowotna
i leczenie staja si¢ przywilejem tych, ktorzy osiagneli
pewien standard zycia i moga sobie na to pozwolic.
Stad trzeba uczyni¢ wszystko, aby takze najstabsi mieli
zapewniony dostep do lekarza i opieki medycznej -
zaapelowat Ojciec Swiety.

Franciszek podkreslil, ze na profesjonalizm lekarza
sktada si¢ takze umiejetno$¢ sluchania i rozumienia,
tworzenie atmosfery zaufania i u$miech, ktéry chorym
dodaje odwagi. Zwrdcit uwage, ze wzor tego, jak nalezy
by¢ oddanym na stuzbg innym, winni znajdowac¢ w osobie
samego Jezusa. To On wskazywal na dzieci i méwit, ze do
nich nalezy Krolestwo Niebieskie, a dzieci Ignety do Niego
nie dzieki otrzymywanym prezentom, ale ze wzgledu na
Jego tagodno$¢, pogode ducha i sile przekonywania -
podkreslit papiez.

Wskazal takze na potrzebe kontaktu z rodzicami
leczonych dzieci, aby byli spokojni, ze powierzyli swoj
najcenniejszy skarb w dobre rece.

[Na podstawie serwisu informacyjnego
vaticannews.va — 21.03.2019 r.]

eKAl/

Dane kontaktowe:
medicus.opieka@gmail.com
tel. 503 650 903

==

Agencja uslug opiekunczo-pielegniarskich oferuje:

— opieka nad chorym w domu pacjenta,

— opieka nad seniorem, niepetnosprawnym, chorym
lezgcym.

— dorywcza opieka nad dzieckiem,

— pomoc w utrzgymaniu higieny osobistej pacjenta

— pomoc w zakupach, przygotowaniu positkéw, karmienie,

— organizacja czasu wolnego podopiecznego,

— organizacja wizgyty u lekarza, rehabilitacji,

— rehabilitacja w domu pacjenta,

— pelen zakres ustug pielegniarskich.

Wykwalifikowany personel i przystepne ceny.
Polub nas na Facebooku!
facebook.com/medicus.opieka
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 Wszyscy

| MYSLA, ZE

QDBILA MI
PALMA!

14 NVa Dozstajach

Daj mi, Panie, poczucie humoru.
Daj mi laske zrozumienia zartu.
Abym zaznal w zyciu odrobing szczesScia
i nieco z niego udzielil innym.

sw. Tomasz Morus
HUMOR —
Humory kwiecien —2019

Porzadki §wiateczne odpuszczam, poniewaz ...
lubi¢ wszystkie pory roku jednakowo i nie chcg, zeby
reszta byta zazdrosna.

Nie myje¢ okien, poniewaz ....
kocham ptaki i nie chcg, zeby jakies uderzyly w czysta
szybe i zrobily sobie krzywde.

Nie pastuje podtug, poniewaz ...
boje sie, ze ktores z gosci si¢ poslizgnie i cos sobie zrobi,
a ja bede mie¢ wyrzuty sumienia.

Koty z kurzu sg catkiem w porzadku, poniewaz ....
dotrzymuja mi towarzystwa — ponadawatam im nawet
imiona, a one zgadzaja si¢ ze wszystkim, co mowig.

Pajeczyny zostawiam w spokoju, poniewaz.....
wierzg, ze kazde stworzonko powinno mie¢ swoj dom.

Nie chowam porozktadanych rzeczy, poniewaz......
nikt ich potem w Zyciu nie znajdzie.

Nie prasuj¢, poniewaz .....
wierze etykietom, na ktorych napisano ,,nie wymaga
prasowania”.

Nie szykuj¢ niczego wykwintnego, poniewaz .....
nie chcg, zeby goscie stresowali sig, co maja mi podac,
kiedy pojde do nich z wizyta.

Niczym zupetnie si¢ nie przejmuje¢, poniewaz.....
nerwusy umierajg mltodo, a ja mam zamiar jeszcze si¢ tu
pokreci¢ i zosta¢ pomarszczong zrzedliwg starucha, no

wigc szukam towarzystwa na ten przed$wiateczny czas.
* % % % %

Moja babcia zawsze powtarzata:
- Zyj tak, aby kazdy chciat sie z tobg napié...
Przynajmniej dobrej kawy!

* % % % %
Jesli mezczyzna mowi, ze cos$ naprawi, to znaczy,
ze naprawi i nie trzeba mu tego, co pot roku
przypominac.

* % % x %

W Wielki Pigtek w koSciele swigtego Jacka w Ottawie
przy Grobie Pana Jezusa dwunastolatka wyjas$niata
swemu czteroletniemu braciszkowi to, co widzg. Obok
stat pieciolatek, stuchat i w pewnej chwili zapytal mamy:
- Po co robi¢ grob dla Pana Jezusa, ktory juz
zmartwychwstal?

* % % % %

Mysz do niedzwiedzia:

- Wiesz, ze dzisiaj jest zmiana czasu?

- Dhuzej $pimy? - spytat mis z nadziejg w glosie.
- Odwrotnie.

- Aha, rozumiem. Spimy dhuzej.

Opracowata: Wiestawa Bebenek




SWIETE TRIDUUM PASCHALNE

Parafia pw. Opatrznosci BoZej w Gdansku-Zaspie
18 - 20.04.2019 r

Wielki Czwartek:
m Tajemnice dnia - ustanowienie Eucharystii 1 kaptanstwa oraz Chrystusowe przykazanie braterskiej
mitosci.
m  Msza Wieczerzy Panskiej (g6rny koSciol) - godz. 18.00
m  Adoracja Najswietszego Sakramentu przy ottarzu wystawienia (dolny kosciot):
Mtodziez - godz. 20.00

Mieszkancy ulic:

Ciotkowskiego oraz Zwirki i Wigury 21.00 - 22.00
Leszczynskich, Drzewieckiego, Burzynskiego 22.00 - 23.00
Kombatantow, Meissnera, Jana Pawta II, Domki 23.00 - 24.00

m  Kompleta - godz. 23.00
Okazja do spowiedzi sw. od godz. 21.00

Wielki Piagtek Me¢ki Panskiej:
m Tajemnica dnia - Mcka i Smier¢ Chrystusa na Krzyzu.
Adoracja Najswietszego Sakramentu przy ottarzu wystawienia (dolny kosciot) - od godz. 7.30
Jutrznia z Godzing czytan - godz. 8.00
Droga Krzyzowa - godz. 9.00 (dolny kosciot).
Adoracja Najswietszego Sakramentu dla szkot (dolny kosciot):
Szkola podstawowa:
klasy I'i II - godz. 10.00 klasy IIT'1 IV - godz. 11.00
klasy V -godz. 12.00 klasy VI - godz. 13.00

Nowenna do Milosierdzia Bozego godz. 17.30 w gérnym kosciele.
m  Liturgia na czes¢ Meki Panskiej (gorny kosciol) - godz. 18.00
m Adoracja Najswietszego Sakramentu przy Grobie Panskim (gorny ko$cidt) - rozktad godzin tak jak
w Wielki Czwartek.
m  Kompleta - godz. 23.00

Wielka Sobota:
m  Tajemnica dnia - rozwazanie wydarzen wielkopigtkowych przy Grobie Panskim.
m  Adoracja Najswietszego Sakramentu przy Grobie (goérny kosciot) - od godz. 7.30
m Jutrznia z Godzing Czytan - godz. 8.00
[

Blogostawienstwo pokarméw wielkanocnych, czyli tzw. ,,Swieconka” (dolny kosciot):
godz. 11.00 - 16.00.

Nowenna do Mitosierdzia Bozego godz. 19.30
m  Wigilia Paschalna w Wielkq Noc (gorny kosciol) - sobota, godz. 20.00 (przynosimy swiece!).
m  Procesja rezurekcyjna i Msza swieta - niedziela, godz. 6.00
m  Msze Swigte Niedzieli Wielkanocnej w ciggu dnia w gérnym kosciele: 9.00, 10.30, 12.00, 13.00,
119.00

A )
Radosnych Swiat Zmartwychwstania Panskiego
oraz Blogoslawienstwa Bozego.

Niech Zmartwychwstaly Chrystus obudzi w nas to,
co uspione, ozywi to, co jeszcze martwe, i niech Swiatlo
Jego prowadzi nas ku nawrodceniu.

Zycza: uczestnicy wspoélnot formacyjnych parafii
Opatrznosci Bozej na gdanskiej Zaspie
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Parafia =~
Opatrznosci Bozej
& tel. - plebania:
== = (58) 556-43-71

Rozklad Mszy Swietych
Niedziela i $wieta:
6.30, 7.30, 9.00, 10.30, 12.00, 13.00,
(gorny kosciot) - 19.00 (dolny kosciot)
Dni powszednie: 6.30, 7.30, 18.30
Kancelaria czynna:
wtorek, $roda, czwartek 16.00—18.00
sobota 10.00 — 11.00
Duszpasterstwo dzieci i mlodziezy
Ministranci _ sobota 10.00
Kandydaci (aspiranci) — sobota 10.30,
Lektorzy — co drugi czwartek 19.00,

Rycerstwo Niepokalanej — sobota 10.00

Scholka ,,Boze Nutki” — sobota 10.00.
Zespol ,,Elohim Band” — sobota 18.00,
Holy Wins sobota 12.00 (w kawiarence)

Duszpasterstwo dorostych

Poradnictwo rodzinne:

(dom parafialny — czytelnia)

— nauczycielka metod naturalnych —
po uzgodnieniu w sekretariacie parafii

Rycerstwo §w. Michala Archaniota
I $roda m-ca 18.30

Wspélnota Wiara i Swiatlo
— III sobota miesigca 15.00

Semper Fidelis

— I poniedziatek miesigca 19.00
Wspélnota Zywego Rézanca
— I wtorek miesiagca 19.00

Chor parafialny
— $roda i pigtek 19.00 (kawiarenka)

Wspolnota Marana Tha
poniedziatek (2 1 4 m-ca) godz.19.00

Kaplica Sw. Jana Pawla II
-adoracja Naj$wigtszego Sakramentu -
codziennie 9.00 - 17.00

Grupa Anonimowych Alkoholikéw
— niedziela 17.00 (kawiarenka)
Wspolnota Milosierdzia Bozego

— czwartek 18.00 (w kaplicy)

Ruch Swiatlo-Zycie, Wspolnota Domo-
wego Kosciota
— pierwsza sobota m-ca godz. 19.00

Akcja Katolicka — II niedz. mies. 11.30

ks. kapelan szpitala - 501-553-451

Z zycia parafii

W miesigcu marcu 2019 r. do Wspolnoty Kosciota, przez
chrzest swiety zostali wtaczeni:

P Julia Dabrowska,

¢ Mikotaj Uzar,

@ Jeremiasz Patryk Standarski,

¢ Helena Klaudia Wasiuszko,

® Ignacy Kochanek.

Do Domu Ojca odeszli:

W miesigcu marcu 2019 r.

Gertruda Formela lat 61,
Wiadystaw Jurowiecki lat 86,
Wiestaw Purtak lat 72,
Klemens Landowski lat 78,

Bozena Lesniak lat 88,

= =% =% =% =% =%

Jerzy Kazmierczak lat 68.

Kwiecien 2019 r.

Nabozenstwa wielkopostne.
Gorzkie Zale z kazaniem pasyjnym — niedziela godz. 18.00
Droga Krzyzowa — piatek
dorosli godz. 8.00 i 18.00
dzieci godz. 17.00
mtodziez godz. 19.30
Ogodlnoparafialna droga krzyzowa — piatek 12 kwietnia godz. 19.00
21 kwiecien — Niedziela Zmartwychwstania Panskiego. Rezurekcja godz.
6.00. Pozostate Msze $§w. godz. 9.00, 10.30, 12.00, 13.00,19.00.
Proboszcz — ks. pratat Kazimierz Wojciechowski

Niech to $wigto Paschy Roku Panskiego 2019 — sktoni nas
do ponownego rozwazania Tajemnic Wiary 1 stanie si¢ okazja
do ponownego odnowienia wigzi ze Zmartwychwstalym
Chrystusem, zrédtem mitos$ci i nadziei,
Panem zycia 1 $mierci.
Zycze Wam Kochani parafianie i tym, ktorzy czytajg te
zyczenia — pokoju w rodzinach 1 na $wiecie.
Niech Chrystus Zmartwychwstaly rozswietla kazdy dzien,
az do pelnego spotkania z Nim.
Chrystus Zmartwychwstal
— Prawdziwie Zmartwychwstal.
zyczy: proboszcz ks. pratat Kazimierz Wojciechowski.
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Dembski (grafika), Elzbieta Moksa, Bogustaw Olszonowicz, Gertruda Samerek, korekta Maria Turek.

Opiekun — ks. proboszcz pratat Kazimierz Wojciechowski.
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Redakcja zastrzega sobie prawo skracania i zmian tekstow, wynikajgcych z korekty, oraz zmiany tytutow.




